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Уважаемые работники и ветераны лесного  
хозяйства Томской области! 

 

Поздравляем вас с Днём работников леса и лесопере-
рабатывающей промышленности! 

Лесная отрасль играет важную роль в региональной 
экономике, вносит значимый вклад в развитие нашей 
области, укрепление экологической безопасности. Поэто-
му так ценен труд тех, кто занимается восстановлением, 
защитой и сохранением лесов. И тех, кто перерабатывает 
древесину, производя из леса неценных пород востребо-
ванную продукцию. 

Сохранение и преумножение леса, нашей природы – долг 
каждого. Но есть люди, которые посвятили этому делу 
свою жизнь. Невозможно переоценить вклад ветеранов 
отрасли, которые закладывали славные трудовые традиции, 
подавали пример рачительного отношения к «зеленому 
золоту», воспитали молодое поколение профессионалов. 

Работники лесного хозяйства нашего региона – специа-
листы высокой квалификации, преданные своему делу. 
Среди ваших заслуг – сотни тысяч гектаров спасенной от 
огня и восстановленной после заготовок тайги. Благодаря 
самоотверженному труду лесных пожарных, почти все 
пожары в лесах Томской области ликвидированы в первые 
сутки с момента обнаружения. А баланс выбытия и вос-
производства лесов у нас в области обеспечен на 100%. 

В развитие современных производств вкладываются 
миллиарды рублей, многое делается для укрепления 
материально-технической базы лесничеств и питомни-
ков, расширяются технические возможности лесопожар-
ной службы. Благодаря президентскому национальному 
проекту «Экология», Томская область полностью обес-
печена лесохозяйственной техникой и оборудованием.  

Благодарим вас за труд, ответственность и неравноду-
шие к природе! Желаем счастья, здоровья, семейного 
благополучия и новых успехов! 

 

В.В. Мазур, губернатор Томской области 
О.В. Козловская, председатель Законодательной Думы Томской области 

15 сентября – День работников леса 

Для справки: День работников леса и лесоперерабаты-
вающей промышленности отмечается в третье вос-
кресенье сентября. Начало празднику положило приня-
тие 18 сентября 1977 первого в СССР «Лесного законо-
дательства». 1 октября 1980 года Президиум Верхов-
ного Совета СССР издал Указ № 3018-Х «О празднич-
ных и памятных днях», в котором учредил День работ-
ников леса. 

Повестка  
очередного пятьдесят  

четвертого Собрания Думы   
Александровского района 

четвертого созыва 
 

18.09.2024                           14.15 
 

 1. О внесении изменений в ре-
шение Думы Александровского 
района Томской области от 
27.12.2023 № 208 «О бюджете 
муниципального образования 
«Александровский район» на 
2024 год и на плановый период 
2025 и 2026 годов»; 
2. О внесении изменений в ре-
шение Думы Александровского 
района Томской области от 
22.03.2012 № 150 «Об утвержде-
нии Положения о бюджетном 
процессе в муниципальном об-
разовании «Александровский 
район»; 
3. О проведении конкурса по 
отбору кандидатур на долж-
ность Главы Александровского 
района. 
 
 

М.А. Миронова, председатель Думы 
Александровского района     

Мероприятие, посвященное 80-летию 
Томской области, объединило джазовых 
музыкантов из трёх стран мира и пяти 
городов России. За неделю они дадут 8 
концертов в 7 муниципалитетах региона. 

 

Хедлайнер проекта - Большой JAZZ-
оркестр Асхата Сайфуллина. Трубач 
Арнольдо Майо и перкуссионист Нор-
лан Матурелл приехали в сердце Сибири 
из солнечной Кубы, вокалистка Мануэла 
Мамели из Италии. 

 

Также для сибиряков выступают звёзды 
московских джаз-площадок - Антон Баронин 
(фортепиано), Сергей Васильев (контрабас), 
Давид Ткебучава (ударные), Пётр Востоков 
(труба), Павел Иванов (труба, вокал) и извест-
ные джазовые музыканты из городов Сибири 
- Виталий Владимиров (обертоновые флейты, 
тромбон, Raw Wast), Владимир Панфилов 
(саксофон) и джаз-оркестр «Сибирский 
диксиленд». 

 

Первые концерты уже прошли в Том-
ске и Томском районе. 11 сентября, арти-
сты вновь вышли на сцену БКЗ Томской 

филармонии; 12 сентября подарят джазо-
вый праздник жителям Асино, Перво-
майского и Мельниково. Завершится 
фестиваль концертами в Стрежевом и 
Александровском (13 и 14 сентября). 

Международный джазовый фестиваль-
2024 проводит Томская филармония при 
поддержке Администрации Томской 
области. 

В Томской области стартовал  
Международный джазовый фестиваль-2024 

Уважаемые труженики и ветераны лесной отрасли! 
 

От всей души поздравляем вас с профессиональным 
праздником! 

   Это праздник людей, жизнь которых связана с охраной и 
приумножением лесных богатств нашей страны. Более по-
ловины территории России занято лесами, это бесценное 
богатство, данное нам природой, это источник радости и 
здоровья. Лес является и одним из главных богатств терри-
тории нашего региона и района. Сохранение, приумноже-
ние, бережное и рациональное использование леса – долг не 
только профессионалов, но и каждого жителя. 
   В лесном хозяйстве района трудятся высококвалифицирован-
ные профессионалы, добросовестно и ответственно выполняю-
щие нелёгкую миссию - сохраняют и улучшают качественные и 
количественные показатели состояния лесного фонда.  
   В этот праздничный день особые слова признательности 
ветеранам отрасли, для которых охрана и защита леса - не про-
сто работа, а призвание и дело всей жизни! 
   Уважаемые работники лесного хозяйства! Примите слова 
благодарности за профессионализм и преданность своему 
делу. Желаем вам и вашим семьям крепкого здоровья, сча-
стья, благополучия, оптимизма и веры в свои силы! 
 

В.П. Мумбер, глава Александровского района 
М.А. Миронова, председатель Думы Александровского района  

Уважаемые работники лесного хозяйства! 
 

В третье воскресенье сентября традиционно в нашей 
стране отмечается профессиональный праздник – День работ-
ников леса. Это праздник тех, кто охраняет лес и его богат-
ства, работает над восстановлением лесных массивов, ведёт 
борьбу с самовольными вырубками леса, производит сырьё и 
продукцию из древесины. Его по праву можно считать не 
только профессиональным, но и всеобщим праздником. Ведь 
лес – наше самое большое природное богатство, бесценный 
экономический и экологический, духовный и эмоциональный 
ресурс страны, региона, нашего района. Такому большому 
ресурсу нужно мудрое и заботливое управление. 
   Уважаемые работники и ветераны лесной отрасли! От всей 
души поздравляем вас с профессиональным праздником 

Примите слова благодарности за ваш нелёгкий, ответствен-
ный труд. Здоровья, мира и благополучия вам и вашим семьям! 
 

Д.В. Пьянков, глава Александровского сельского поселения 
Н.Т. Голованов, глава Северного сельского поселения 
В.Н. Першин, глава Новоникольского сельского поселения 
А.С. Латыпов, глава Октябрьского сельского поселения 
И.С. Мозговая, глава Назинского сельского поселения 
Н.А. Былин, глава Лукашкин-Ярского сельского поселения 

14 СЕНТЯБРЯ, РДК, 17.00! 
 

Второй раз на александровской земле 
подарит свой блистательный вокал в 
рамках Международного джазового фе-
стиваля МАНУЭЛА МАМЕЛИ (Италия) 
с JAZZ-ОРКЕСТРОМ под управлением 
Асхата Сайфулина, музыкальный руко-
водитель Владимир Панфилов.  

 

НЕ ПРОПУСТИТЕ МУЗЫКАЛЬНОЕ 
СОБЫТИЕ В КУЛЬТУРНОЙ ЖИЗНИ 

АЛЕКСАНДРОВСКОГО!  
 

ПРОВЕДИТЕ СУББОТНИЙ ВЕЧЕР 
ПОД МОТИВЫ ДЖАЗА. 

 

ВХОД СВОБОДНЫЙ!!! 



                                 13  сентября 2024 г . ,  № 70 (3445)  2 

 

На темы дня 

Специалисты Комитета обще-
ственной безопасности и регио-
нального управления МВД Рос-
сии напоминают жителям реги-
она о необходимости соблюде-
ния простых правил, которые 
позволят сохранить аккаунт на 
портале «Госуслуги». 

 

   Основным способом входа в 
«Личный кабинет» на портале 
«Госуслуги» является код под-
тверждения из СМС-сообщения. 
Под различными предлогами 
аферисты пытаются заполучить 
этот код с целью оформления 
кредитов в микрофинансовых 
организациях. Небольшие по 
размеру займы могут быть вы-
даны даже в том случае, если 
произойдёт только авторизация 
через портал «Госуслуги», без 
предоставления каких-либо до-
полнительных данных. 

 

   Чтобы защитить свои дан-
ные, специалисты советуют сле-
дующее: включить двухфактор-
ную аутентификацию (например, 
подтверждать вход на портал 

кодом из СМС-сообщения) и 
оповещения о входе в ваш акка-
унт; придумать уникальный па-
роль, который вы больше нигде 
не используете, и менять его раз 
в полгода-год; задать контроль-
ный вопрос при восстановлении 
пароля; пользоваться только 
официальными приложениями 
для смартфонов и электронной 
подписью при её наличии. 

 

   В целях своевременного ин-
формирования граждан о новых 
видах и способах дистанционных 
мошенничеств Управлением по 
организации борьбы с противо-
правным использованием инфор-
мационно-коммуникационных 
технологий МВД России создан 
официальный телеграм-канал 
«Вестник киберполиции России» 
https://t.me/cyberpolice_rus. 

 

Специалисты напоминают: 
никому и никогда не сообщайте 
личные данные, реквизиты карт, 
СМС-коды, а также логины и 
пароли от своих аккаунтов.       ■                             

Защитите свой  
портал на "Госуслугах" 

25 лет исполнилось 6 сентября 
со дня гибели нашего земляка Вла-
димира Кауфмана при выполне-
нии воинского долга.  
 

  У мемориального знака «Молодыми 
ушедшие в вечность…» в память о во-
ине-герое состоялось торжественное 
возложение цветов. Почтили память о 
выпускнике средней школы №1 Влади-
мире Кауфмане глава района В.П. Мум-
бер, члены местного отделения РСВА, 
курсанты патриотических клубов.  
 

   В районном Музее истории и культу-
ры прошёл час памяти, участниками 
которого стали курсанты СПК "Беркут" 
и ОСК "Феникс", руководители патрио-
тических клубов А.Г. Линкин и А.А. 
Мауль, члены местного отделения РСВА. 
    Володя Кауфман родился в Алек-
сандровском в 1980 году, учился в 
АСШ №1, получал профессию в ПУ-
25. На службу в ряды Российской Ар-
мии был призван весной 1998 года. 

Служил в частях МВД. Службу про-
ходил в г. Калач-на-Дону. Рапорт о 
направлении его в горячую точку Вла-
димир написал добровольно. Их БМП 
вместе с другими прикрывало Хаса-
вюртовское направление непосред-
ственно в местах боевых действий. 
      Друзья и сослуживцы отзывались 
о Володе, как о добром, покладистом 
парне, его уважали за спокойный 
нрав, за скромность, за интерес к 
жизни, а главное – за достойное несе-
ние службы. В своём письме родите-
лям Владимира полковник Головац-
кий писал: "Будучи верным, военной 
присяге и своему воинскому долгу, 
он зарекомендовал себя дисциплини-
рованным, храбрым воином, являлся 
образцом мужества, стойкости и бла-
городства. За мужество и отвагу при 
проведении спецоперации Ваш сын 
представлен к правительственной награ-
де "Ордену Мужества".  
    В 2006 году Владимир Кауфман 
награждён медалью "За службу на Се-
верном Кавказе".     Посмертно. 
     Участники памятного мероприятия 

внимательно слушали всё, что было 
рассказано о Владимире Кауфмане на 
основании имеющихся музейных мате-
риалов, а также статьи Виктора Алгина 
"Скорблю о своём юном друге..." из 
газеты Северянка за 14 сентября 1999 
года. Повышенный интерес вызвал 
просмотр документального фильма о 
событиях тех дней в Дагестане.    
  

 Память героя земляка Владимира 
Кауфмана почтили минутой молчания. ■ 

Мы – помним   

В службе занятости района подведены ста-
тистические итоги за 8 месяцев 2024 года. 
 

   За восемь месяцев в Центр занятости Алексан-
дровского за содействием в поиске работы обра-
тились 100 человек. 
   Нашли работу — 56. Безработными призна-
ны — 67. На 1 сентября на учёте в качестве 
безработных состояли 38 александровцев. Го-
дом ранее на учёте состояли 43 жителя района. 
   Средний период продолжительности безра-
ботицы 4,64 месяца против 3,31 в 2023-м. 
   Уровень трудоустройства состоящих на учёте 
граждан 53%, в прошлом году — 47%. 
   Уровень регистрируемой безработицы — 
0,9%. Годом ранее — 1,0 %. 
   В информационном банке вакансий центра, 
по данным на начало сентября, имелось 72 ра-
бочих места. 
   В числе востребованных должностей служа-
щих — врач-специалист 89 000 руб, фельдшер 
53 557 руб, бухгалтер 44 221 руб. 
   В списке рабочих профессий-лидеров — во-
дитель автомобиля 46 830 руб, дорожный рабо-
чий 57 692 руб, уборщик производственных и 
служебных помещений 42 332 руб. 
   Самую высокую зарплату - 180 000 руб, ра-
ботодатели готовы платить водителю специа-
лизированного автомобиля.                                ■                        

Центр занятости  
информирует  
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Человек труда 

Главный лесничий Алексан-
дровского лесничества участвует в 
региональном конкурсе на звание 
лучшего в профессии. Не первый 
уже раз. В прошлом Ольга Алек-
сандровна Ряннель дважды стано-
вилась призёром конкурса. 
 

    Она мечтала быть учителем химии 
и биологии. Но документы после 
окончания александровской первой 
школы подала в Томский государ-
ственный университет на биолого-
почвенный факультет. Получив ди-
плом, продолжила семейную дина-
стию - стала лесником. 

— В лесном хозяйстве Александров-
ского района всю жизнь трудились 
родители Александр Вениаминович и 
Ирина Леонидовна. По их стопам по-
шла старшая сестра Екатерина. Следом 
и я. Общий трудовой стаж нашей се-
мьи уже давно больше века, — расска-
зала О.А. Ряннель. — Выбрала специ-
альность «Лесопарковое хозяйство». И 
хотя в студенчестве всем говорила, что 
ни за что не стану лесничим, этой ра-
боте я посвятила всю жизнь. Кстати, 
одна из немногих на курсе. 
    В 2003 году молодой специалист 
начала работать мастером леса в Ти-
мирязевском лесхозе. Быстро пошла 
на повышение — стала инженером 
охраны и защиты. В 2005-м, оформив 
перевод, вернулась в родное село. Не 
одна — с мужем-экономистом. 
— В Тимирязево проверяли деляны, 
ловили нарушителей, тушили пожа-
ры. В Александровском лесхозе при-
шлось вновь поработать мастером 

леса. В основном в кабинете. Лесни-
чество я возглавила в 2020-м. До 
этого трудилась инженером по лесо-
пользованию, помощником главного 
лесничего. 
    Лесничий — есть в этом слове какая-то 
сказка, романтика. Лесной человек. Хозя-
ин тайги. На самом деле, с улыбкой заме-
тила Ольга Александровна, романтики в 
профессии мало. 
— Гулять по лесу и наслаждаться приро-
дой - это одно. А когда встаёшь на лыжи 
и ползёшь по бурелому семь километров 
— совсем другое. Или летом эти же ки-
лометры преодолеваешь пешком, проди-
раясь сквозь заросли, проваливаясь в 
болото. Ещё и комарьё, клещи - твои 
верные спутники. Тут уже не до романти-
ки. Идёшь и думаешь, лишь бы на медве-
дя не нарваться. Заблудиться не боюсь — 
хорошо ориентируюсь на местности, 
опять же, навигатор в помощь, — а мед-
ведей боюсь. К счастью, не встречала ни 
разу, — делится своими профессиональ-
ными ощущениями главный лесничий. 
— Я не собираю грибы-ягоды, не хожу 
гулять в лес — мне его на работе хватает. 
И разбить возле дома сад, даже просто 
вырастить деревце мне никогда не хоте-
лось. Я их в лесу посадила столько! 
    Сейчас её работа вновь главным обра-
зом кабинетная. Документы, совещания, 
встречи. Но и в лес руководитель выбира-
ется тоже: принять работу, оценить 
ущерб от незаконных рубок. Они есть. Не 
в промышленных масштабах, а что назы-
вается - немного для себя. Лесное законо-
дательство ужесточилось, говорит Ольга 
Александровна, ответственность — 
вплоть до уголовной, и штрафы большие. 
Это останавливает многих, но не всех. 
— Размер штрафа зависит от того, какие 
деревья и где срубил нарушитель. Выпи-
сывали и полторы тысячи рублей и пять 
тысяч. Два года назад человек попал под 
уголовную статью за срубленную ёлку, 
— вспоминает главный лесничий. 
    В её подчинении трое сотрудников. 
У них под присмотром более 2,5 млн 
гектаров леса. Летом и осенью патру-
лируют — мониторят пожарную обста-
новку, следят, чтобы население не 
начинало сбор ягод и кедровой шишки 
раньше установленных сроков. А когда 
сбор официально разрешён — чтобы не 
заготавливали тот же орех запрещён-
ными способами. Зимой контролируют 
арендаторов-заготовителей леса, перио-
дически заглядывая к ним на деляны. 
— Наша задача — контроль 
за соблюдением лесного законода-

тельства. Знаете, раньше я всё близко 
к сердцу принимала, с годами стала спо-
койнее относиться ко всему. Кроме, по-
жалуй, одного — лесных пожаров. В этом 
году их, к счастью, не было. А в 2012-м 
сколько леса погибло! Огонь прошёл 
огромные площади и ущерб нанёс огром-
ный. Мы всё это потом обсчитывали. 

   Спустя столько лет Ольга Алексан-
дровна с удовольствием каждое утро 
идёт на работу и ещё с большим удо-
вольствием спешит вечером домой — 
к любимым мужу и дочке. Елизавета 
— разносторонний, творческий ребё-
нок. Увлекается танцами, вокалом, 
устраивает для родителей спектакли. 
— В этом году Лиза пошла в первый 
класс. Поэтому самое интересное у 
нас только начинается. И мне, как 
маме, ничего не хочется упустить, — 
говорит Ольга Александровна. — 
Поэтому командировки я люблю не 
особо. Но в Томск, в преддверии Дня 
работников леса, поеду с радостью. 
Там должна состояться церемония 
награждения победителей конкурса. 
А я настроена на победу! Заодно 
вместе с коллегами приму участие в 
ежегодной посадке леса. У нас в рай-
оне, увы, в зоне доступа нет подхо-
дящих площадей для проведения 
таких масштабных лесовосстанови-
тельных акций, — пояснила О.А. 
Ряннель. — Всех работников лесного 
хозяйства — бывших и действую-
щих — от души поздравляю с про-
фессиональным праздником. Здоро-
вья, счастья, всех благ! 
 

Анна ИВАНОВА 
фото: архив семьи Ряннель 

Из династии  
лесничих 
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 16 СЕНТЯБРЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (0+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.05 Модный приговор. (0+) 
09.55 Жить здорово! (16+) 
10.45 «Горячий лёд».  
Фигурное катание. Открытие сезона. 
Трансляция из Санкт-Петербурга. (0+) 
12.10, 13.30, 00.10, 03.05  
Подкаст.Лаб. (16+) 
15.00, 18.20 Информационный 
канал. (16+) 
16.15 Давай поженимся! (16+) 
17.05 Мужское / Женское. (16+) 
18.00 Вечерние новости. (12+) 
19.30, 23.40 АнтиФейк. (16+) 
20.00 Т/с «Нинель». (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Хор». (12+) 
22.40 Большая игра. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00 Утро России. (12+) 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 
Вести. (12+) 
09.30 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.30, 18.30 60 минут. (12+) 
13.00 Наши. (12+) 
14.30, 21.10 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
14.55, 02.00, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия». (16+) 
17.30 Малахов. (16+) 
21.30 Т/с «Дама с собачкой.  
Продолжение». (16+) 
23.30 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30 Пешком... (12+) 
07.05 Чёрные дыры.  
Белые пятна. (12+) 
08.00 Жизнь и судьба. (12+) 
08.20 Х/ф «Собака  
Баскервилей». (12+) 
09.40 Д/с «Первые в мире». (12+) 
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.25 
Новости культуры. (12+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.10, 01.10 ХХ век. (12+) 
12.00, 02.20 Д/с «Запечатлённое 
время». (12+) 
12.45 Новости. Подробно. Арт. (12+) 
13.00 Х/ф «Жестокий романс». (12+) 
15.25 Агора. (12+) 
16.45 Передвижники. (12+) 
17.15 К 100-летию со дня рождения 
Арнольда Каца. (12+) 
17.55 Рассказы  
из русской истории. (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 Правила жизни. (12+) 
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
20.45 К 85-летию со дня рождения 
Владимира Меньшова. (12+) 
21.15 Больше, чем любовь. (12+) 
22.00 Сати.  
Нескучная классика... (12+) 
22.45 Т/с «Мегрэ». (16+) 
00.40 Д/ф «Авиценна.  
Между Востоком и Западом». (12+) 
01.55 Д/ф «Томск.  
Изумрудный замок». (12+) 
 

НТВ 
 

04.50 Т/с «Улицы  
разбитых фонарей». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.45 За гранью. (16+) 
17.50 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Русские». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Невский.  
Расплата за справедливость». (16+) 
00.55 Неизвестная Россия. (12+) 
01.55 Т/с «Хорошая жена». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30 Православный  
взгляд. (16+) 

06.30 Однажды утром. (6+) 
06.55 Х/ф «Круг». (12+) 
08.20, 04.40 Первая помощь. (12+) 
08.30, 11.30, 19.10 Календарь. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
09.30 Х/ф «Поздняя встреча». (12+) 
10.50 Коллеги. (12+) 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
16.00, 17.00, 18.30, 22.00, 00.00 
Новости. (12+) 
12.05, 12.35 Пёстрый мир. (12+) 
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 16.05, 17.10, 
18.05, 22.20 ОТРажение. (12+) 
15.00 За дело! (12+) 
15.45, 21.45, 02.50 Специальный 
проект. (12+) 
18.00, 18.45 Информационный 
блок. (16+) 
19.40 Х/ф «Степень риска». (12+) 
21.15 Х/ф «Ты да я,  
да мы с тобой». (16+) 
00.10 Т/с «Триггер». (16+) 
01.55 Большая страна. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.35 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
07.25, 04.45 Давай разведёмся! (16+) 
08.25, 02.45 Тест на отцовство. (16+) 
10.40, 23.15 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
11.45, 00.25 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.25 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.35, 01.55 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.10, 02.20 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.45 Т/с «Кризисный центр». (16+) 
19.00 Х/ф «Выбор сердца». (16+) 
04.25 6 кадров. (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.10 Анекдот-клуб  
«Нехмурые люди». (16+) 
08.45 Т/с «Вера  
больше не верит». (12+) 
10.45, 00.35 Петровка, 38. (16+) 
10.55 Городское собрание. (12+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (16+) 
11.50 Т/с «Доктор Иванов.  
Своя земля». (12+) 
13.50, 05.25 Мой герой.  
Ольга Анохина. (12+) 
14.50 Город новостей. (16+) 
15.05, 02.55 Т/с «Анатомия убийства. 
Шёлк и кашемир». (12+) 
17.00 Легенды эстрады.  
Поющие дети. (16+) 
18.10 Т/с «Звоните в полицию!». (12+) 
22.35 «Штатная ситуация».  
Специальный репортаж. (16+) 
23.05 Знак качества. (16+) 
00.55 Следствие ведет КГБ.  
Чёрный крест Пеньковского. (16+) 
01.35 Д/ф «Звёздные браки.  
На те же грабли». (16+) 
02.15 Д/ф «Брежнев против Хрущёва. 
Удар в спину». (16+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия. (16+) 
05.25, 05.30, 06.10 Т/с «Морские 
дьяволы. Судьбы». (16+) 
07.00, 07.45, 08.40, 09.30, 10.10, 11.05, 
12.00 Т/с «Чужой район». (16+) 
08.55, 12.55 Знание – сила. (0+) 
13.30, 14.25, 15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 
18.10, 19.00, 19.45, 20.40, 02.45, 03.20, 
03.55 Т/с «След». (16+) 
21.25 Т/с «Великолепная  
пятёрка-6». (16+) 
22.20 Т/с «Великолепная  
пятёрка-5». (16+) 
23.10 Т/с «Великолепная  
пятёрка-4». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
00.30, 01.20, 02.05 Т/с  
«Дом с ментами». (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

04.50 Х/ф «Побег». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15 Д/ф «Собибор.  
Побег из лагеря смерти». (16+) 

11.00 Т/с «В поисках  
капитана Гранта». (12+) 
14.00 Т/с «Смерш.  
Камера смертников». (16+) 
18.00 Д/ф «Подвиг  
на Халхин-Голе». (16+) 
18.50 Специальный репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
19.10 По горячим следам. (16+) 
20.10 Скрытые угрозы. (16+) 
21.00 Открытый эфир. (16+) 
22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Д/ф «Советские прорывы. 
Вдохновение для будущего.  
Горячее сердце Арктики». (16+) 
23.50 Х/ф «Живи и помни». (16+) 
01.40 Х/ф «Безотцовщина». (12+) 
 

ТВ 3 
 

06.00 Т/с «Чудо-доктор». (16+) 
06.45, 05.30 Мультфильмы. (0+) 
08.00 М/ф «Леди Баг  
и Супер-кот». (6+) 
08.30, 15.00, 18.00, 22.15  
Новости. (16+) 
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 11.15, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 Т/с «Гадалка». (16+) 
15.10, 15.45, 16.15 Т/с  
«Слепая». (16+) 
17.00, 17.45, 18.10, 19.00, 20.00 Т/с 
«Лиса». (16+) 
21.00, 22.25 Т/с «Глухарь». (16+) 
23.30 Х/ф «Перевозчик.  
Наследие». (18+) 
01.15 Экстра такси. (16+) 
01.45 Расследование  
с Аидой Мартиросян. (16+) 
02.15, 03.00 Т/с «Бим». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.25 Т/с «Ивановы-Ивановы». (16+) 
14.05, 19.00, 19.30 Т/с  
«Костя - Вера». (16+) 
20.00 Х/ф «Монстр-траки». (6+) 
22.05 Х/ф «2067.  
Петля времени». (16+) 
00.25 Х/ф «Затерянный  
город Z». (16+) 
02.50 Т/с «Два отца  
и два сына». (16+) 
 

СПАС 
 

07.00, 14.05, 02.05 День  
Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Близнецы». (0+) 
08.40 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.00, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
13.00 Моя большая семья. (6+) 
14.20, 21.30 Прямая линия.  
Ответ священника. (12+) 
15.20, 15.50, 16.15, 16.45  
Монастырская кухня. (0+) 
17.10 Х/ф «В квадрате 45». (12+) 
18.35 Х/ф «Первое свидание». (12+) 
20.30, 06.05, 01.05 Вечер  
на СПАСе. (0+) 
22.20, 04.05 Д/ф «Икона  
Божией Матери Неопалимая Купи-
на. Цикл Лики Богородицы». (0+) 
22.55, 04.35 Д/ф  
Священномученик Пётр Полянский). 
Цикл День Ангела». (0+) 
23.30, 05.05 Д/ф «Моисей.  
Цикл Пророки». (0+) 
00.00, 00.35, 05.35 Поле битвы. (16+) 
02.15 Прямая линия жизни. (16+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 09.30 Кто кого? (12+) 
10.30 Всё о главном. (12+) 
11.00, 14.00, 16.55, 19.25  
Новости. (12+) 
11.05, 23.00, 01.30, 03.45  
Все на Матч! (12+) 
14.05 Лица страны. (12+) 
14.25 Вопреки всему. (12+) 
15.25 Футбол. МИР Российская 
Премьер-Лига. Обзор тура. (6+) 
16.35 Специальный репортаж. (12+) 
17.00 Есть тема! (12+) 
18.25 Магия большого спорта. (12+) 
18.55 Матч! Парад. (6+) 
19.30 Громко. (12+) 
20.55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Арсенал»-«Урал». (12+) 

23.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая Лига. 
«Торпедо»-«Балтика». (12+) 
01.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Лацио»-«Верона». (12+) 
 

ВТОРНИК, 17 СЕНТЯБРЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (0+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.10 Модный приговор. (0+) 
10.05 Жить здорово! (16+) 
10.55, 13.20, 18.20  
Информационный канал. (16+) 
16.15 Давай поженимся! (16+) 
17.05 Мужское / Женское. (16+) 
18.00 Вечерние новости. (12+) 
19.30, 23.45 АнтиФейк. (16+) 
20.00 Т/с «Нинель». (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Хор». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
00.15, 03.05 Подкаст.Лаб. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00 Утро России. (12+) 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 
Вести. (12+) 
09.30 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.30, 18.30 60 минут. (12+) 
13.00 Наши. (12+) 
14.30, 21.10 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
14.55, 02.00, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия». (16+) 
17.30 Малахов. (16+) 
21.30 Т/с «Дама с собачкой.  
Продолжение». (16+) 
23.30 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30 Пешком... (12+) 
07.05 Д/ф «Человек всемогущий? 
Манипуляции природой». (12+) 
08.00 Жизнь и судьба. (12+) 
08.20 Х/ф «Собака  
Баскервилей». (12+) 
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.15 
Новости культуры. (12+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.10, 01.15 ХХ век. (12+) 
12.10 Д/с «Забытое ремесло». (12+) 
12.45 Новости. Подробно. Книги. (12+) 
13.00, 20.45 К 85-летию  
со дня рождения  
Владимира Меньшова. (12+) 
13.30 Игра в бисер. (12+) 
14.15 Х/ф «Поздняя любовь». (12+) 
15.45 Сати.  
Нескучная классика... (12+) 
16.45 Д/с «Коллекция». (12+) 
17.20 К 100-летию со дня рождения 
Арнольда Каца. (12+) 
18.15, 02.25 Д/с «Запечатлённое 
время». (12+) 
18.55 Д/ф «Авиценна.  
Между Востоком и Западом». (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 Правила жизни. (12+) 
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.15 Искусственный отбор. (12+) 
22.00 Белая студия. (12+) 
22.45 Т/с «Мегрэ». (16+) 
00.30 Д/с «Восход  
Османской империи». (12+) 
 

НТВ 
 

04.50 Т/с «Улицы  
разбитых фонарей». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.45 За гранью. (16+) 
17.50 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Русские». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Невский.  
Расплата за справедливость». (16+) 
00.55 Неизвестная Россия. (12+) 
02.25 Т/с «Хорошая жена». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 16.00, 17.00, 18.30, 22.00, 
00.00 Новости. (12+) 



06.30 Однажды утром. (6+) 
06.55 Х/ф «Степень риска». (12+) 
08.30, 11.30, 19.10 Календарь. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
10.40 Специальный репортаж 
«Курск. Город героев». (12+) 
10.55 Очень личное. (12+) 
12.05, 12.35 Пёстрый мир. (12+) 
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 16.05, 17.10, 
18.05, 22.20 ОТРажение. (12+) 
15.00, 03.05 Т/с «Алиби». (16+) 
18.00, 18.45 Информационный 
блок. (16+) 
19.40 Х/ф «Монолог». (12+) 
21.20 Х/ф «Рио». (12+) 
21.45, 02.50 Специальный  
проект. (12+) 
00.10 Т/с «Триггер». (16+) 
01.55 Большая страна. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.40 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
07.25, 04.50 Давай разведёмся! (16+) 
08.25, 02.50 Тест на отцовство. (16+) 
10.40, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
11.55, 00.30 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.30 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.35, 02.00 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.10, 02.25 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.45 Т/с «Кризисный центр». (16+) 
19.00 Х/ф «Тайный дневник  
моей сестры». (16+) 
04.30 6 кадров. (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.10 Доктор И… (16+) 
08.40 Т/с «Вера больше не верит  
в романтику». (12+) 
10.35, 04.25 Д/ф «Советские  
секс-символы. Короткий век». (12+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (16+) 
11.50 Т/с «Доктор Иванов.  
Своя земля». (12+) 
13.45, 05.25 Мой герой.  
Артём Осипов. (12+) 
14.50 Город новостей. (16+) 
15.05, 02.55 Т/с «Анатомия убийства. 
Шёлк и кашемир». (12+) 
17.00 Легенды эстрады.  
Кремлёвские соловьи. (16+) 
18.10 Т/с «Звоните в полицию!». (12+) 
22.35 Закон и порядок. (16+) 
23.05 Д/ф «Одноразовые  
звёзды». (16+) 
00.35 Петровка, 38. (16+) 
00.55 90-е.  
Папы Карло шоу-бизнеса. (16+) 
01.35 Знак качества. (16+) 
02.15 Свадьба и развод. Людмила 
Гурченко и Иосиф Кобзон. (16+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия. (16+) 
05.25, 05.35 Т/с  
«Морские дьяволы-5». (16+) 
06.25, 07.10 Т/с  
«Крепкие орешки-4». (16+) 
08.00, 09.30, 10.05, 11.00, 11.55 Т/с 
«Ментовские войны-2». (16+) 
08.20 Страна советов. (16+) 
08.55, 12.55 Знание – сила. (0+) 
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 17.30, 
18.05, 18.55, 19.45, 20.40, 02.40, 03.20, 
03.55 Т/с «След». (16+) 
21.25 Т/с «Великолепная  
пятёрка-6». (16+) 
22.20 Т/с «Великолепная  
пятёрка-5». (16+) 
23.10 Т/с «Великолепная  
пятёрка-4». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
00.30, 01.15, 02.05 Т/с  
«Дом с ментами». (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

05.15 Х/ф «Рысь». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15 Открытый эфир.  
Прямой эфир. (16+) 

11.00 Т/с «В поисках  
капитана Гранта». (12+) 
13.40, 03.30 Т/с  
«На безымянной высоте». (16+) 
18.00 Д/ф «Подвиг  
на Халхин-Голе». (16+) 
18.50 Специальный репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
19.10 По горячим следам. (16+) 
20.10 Улика из прошлого. (16+) 
21.00 Открытый эфир. (16+) 
22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Д/ф «Советские прорывы. 
Вдохновение для будущего.  
Стройки первых пятилеток». (16+) 
23.50 Х/ф «Следы на снегу». (12+) 
01.15 Х/ф «Карьера  
Димы Горина». (12+) 
02.50 Д/ф «ЦСКА.  
Спортивный щит Родины». (12+) 
 

ТВ 3 
 

06.00 Т/с «Чудо-доктор». (16+) 
06.45, 05.30 Мультфильмы. (0+) 
08.00 М/ф «Леди Баг  
и Супер-кот». (6+) 
08.30, 15.00, 18.00, 22.15  
Новости. (16+) 
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 11.15, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 14.30 
Т/с «Гадалка». (16+) 
15.10, 15.45, 16.15 Т/с  
«Слепая». (16+) 
17.00, 18.10 Т/с «Лиса». (16+) 
19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 22.45 Т/с 
«Глухарь». (16+) 
23.45 Х/ф «Осада». (18+) 
01.30, 02.30, 03.15 Т/с «Бим». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.35 Т/с «Ивановы-Ивановы». (16+) 
12.15 М/ф «Реальная белка». (6+) 
14.00 М/ф «Реальная белка-2». (6+) 
15.45 Х/ф «Статус. Обновлён». (16+) 
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
«Костя - Вера». (16+) 
20.00 Х/ф «Красотка  
на всю голову». (16+) 
22.15 Х/ф «Простушка». (16+) 
00.20 Х/ф «Верю в любовь». (12+) 
02.30 Фактор страха.  
Испытание тайгой. (16+) 
 

СПАС 
 

07.00, 14.05, 02.05 День  
Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Антоша Рыбкин». (0+) 
08.05 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.00, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
13.00 Д/ф «Икона Божией Матери 
Неопалимая Купина.  
Цикл Лики Богородицы». (0+) 
13.35 Д/ф «Священномученик  
Пётр (Полянский).  
Цикл День Ангела». (0+) 
14.20, 21.30, 03.10 Прямая линия. 
Ответ священника. (12+) 
15.20, 15.50, 16.15 Монастырская 
кухня. (0+) 
16.45 Х/ф «Хлеб  
детства моего». (0+) 
18.35 Х/ф «Незримый  
путешественник». (12+) 
20.30, 06.05, 01.05 Вечер  
на СПАСе. (0+) 
22.35 Д/ф «Святые Борис и Глеб. 
Цикл День Ангела». (0+) 
23.10, 04.05 Д/ф «Митрофан». (0+) 
00.00, 00.35, 05.35 Поле битвы. (16+) 
02.20 Спас-стрим. (16+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 09.30 Кто кого? (12+) 
10.30 Наши иностранцы. (12+) 
11.00, 14.00, 16.55, 19.25  
Новости. (12+) 
11.05, 19.30, 23.00, 02.15  
Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.35 Специальный  
репортаж. (12+) 
14.25 Тайны звёзд спорта. (12+) 
15.25, 21.50 ЕвроФутбол.  
Обзор. (6+) 
17.00 Есть тема! (12+) 
18.25 Магия большого спорта. (12+) 
18.55 Вид сверху. (12+) 
20.30 Д/ф «Джеррард.  
Прирождённый лидер». (12+) 
23.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Зенит»-«Рубин». (12+) 

СРЕДА, 18 СЕНТЯБРЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (0+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.10 Модный приговор. (0+) 
10.05 Жить здорово! (16+) 
10.55, 13.20, 18.20  
Информационный канал. (16+) 
16.15 Давай поженимся! (16+) 
17.05 Мужское / Женское. (16+) 
18.00 Вечерние новости. (12+) 
19.30, 00.25 АнтиФейк. (16+) 
20.00 Т/с «Нинель». (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Хор». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
23.45 Ко Дню оружейника.  
«Бог войны. Укротители огня». (12+) 
00.55, 03.05 Подкаст.Лаб. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00 Утро России. (12+) 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 03.00 
Вести. (12+) 
09.30 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.30, 18.30 60 минут. (12+) 
13.00 Наши. (12+) 
14.30, 21.10 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
14.55, 02.00, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия». (16+) 
17.30 Малахов. (16+) 
21.30 Т/с «Дама с собачкой.  
Продолжение». (16+) 
23.30 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30 Пешком... (12+) 
07.05, 18.45, 00.35 Д/с «Восход 
Османской империи». (12+) 
08.00 Жизнь и судьба. (12+) 
08.20, 22.40 Т/с «Мегрэ». (16+) 
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.20 
Новости культуры. (12+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.10, 01.25 Д/ф «Скульптор  
Анна Голубкина». (12+) 
12.15 Д/с «Забытое ремесло». (12+) 
12.45 Новости. Подробно. Кино. (12+) 
13.00, 20.45 К 85-летию  
со дня рождения  
Владимира Меньшова. (12+) 
13.30 Искусственный отбор. (12+) 
14.15 Х/ф «Поздняя любовь». (12+) 
15.45 Белая студия. (12+) 
16.45 Библейский сюжет. (12+) 
17.20 К 100-летию со дня рождения 
Арнольда Каца. (12+) 
18.10, 02.25 Д/с «Запечатлённое 
время». (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 Правила жизни. (12+) 
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.15 Абсолютный слух. (12+) 
22.00 Власть факта. (12+) 
 

НТВ 
 

04.50 Т/с «Улицы  
разбитых фонарей». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 23.35 
Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.45 За гранью. (16+) 
17.50 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Русские». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Невский.  
Расплата за справедливость». (16+) 
00.55 Неизвестная Россия. (12+) 
02.00 Т/с «Хорошая жена». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30, 16.00, 17.00, 18.30, 22.00, 
00.00 Новости. (12+) 
06.30 Однажды утром. (6+) 
06.55 Х/ф «Монолог». (12+) 
08.30, 11.30, 19.10 Календарь. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
10.40 За дело! (12+) 
11.20, 04.40 Первая помощь. (12+) 
12.05, 12.35 Пёстрый мир. (12+) 
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 16.05, 17.10, 
18.05, 22.20 ОТРажение. (12+) 

15.00, 03.05 Т/с «Алиби». (16+) 
18.00, 18.45 Информационный 
блок. (16+) 
19.40 Х/ф «Голос». (12+) 
21.10 Х/ф «В горах моё сердце». (12+) 
21.45, 02.50 Специальный  
проект. (12+) 
00.10 Т/с «Триггер». (16+) 
01.55 Большая страна. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.25 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
07.30, 04.35 Давай разведёмся! (16+) 
08.30, 02.55 Тест на отцовство. (16+) 
10.45, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
11.55, 00.35 Т/с «Порча». (16+) 
13.00, 01.35 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.35, 02.05 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
14.10, 02.30 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.45 Т/с «Кризисный центр». (16+) 
19.00 Х/ф «Три любимые  
женщины». (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.20 Доктор И… (16+) 
08.40 Т/с «Вера больше не верит  
в приметы». (16+) 
10.35, 04.25 Д/ф «Золушки  
советского кино». (16+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События (16+) 
11.50 Т/с «Доктор Иванов.  
Жизнь после смерти». (12+) 
13.45, 05.25 Мой герой.  
Юрий Кобаладзе. (12+) 
14.50 Город новостей. (16+) 
15.05, 02.55 Т/с «Анатомия убийства. 
Танец смерти». (12+) 
17.00 Легенды эстрады.  
Женский характер. (16+) 
18.10 Т/с «Звоните в полицию! 
Ловушка для простака». (16+) 
22.35 Хватит слухов! (16+) 
23.05 90-е.  
Русская мафия Нью-Йорка. (16+) 
00.35 Петровка, 38. (16+) 
00.55 Дорогие товарищи.  
Полёт Руста. (16+) 
01.35 Прощание.  
Виктор Проскурин. (16+) 
02.15 Свадьба и развод.  
Марат Башаров  
и Екатерина Архарова. (16+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия. (16+) 
05.25, 06.05 Т/с  
«Морские дьяволы-5». (16+) 
06.55, 07.40 Т/с  
«Крепкие орешки-4». (16+) 
08.30, 09.30, 10.00, 11.00, 12.00 Т/с 
«Ментовские войны-2». (16+) 
13.30, 14.20, 15.10, 16.00, 16.45, 17.30, 
18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 02.40, 03.20, 
03.55 Т/с «След». (16+) 
21.25 Т/с «Великолепная  
пятёрка-6». (16+) 
22.20 Т/с «Великолепная  
пятёрка-5». (16+) 
23.10 Т/с «Великолепная  
пятёрка-4». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
00.30, 01.15, 02.05 Т/с  
«Дом с ментами». (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

06.00 Т/с «На безымянной  
высоте». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15, 21.00 Открытый эфир. (16+) 
11.30 Т/с «В поисках  
капитана Гранта». (12+) 
13.55 Х/ф «Марш-бросок.  
Особые обстоятельства». (16+) 
18.00 Д/ф «Подвиг  
на Халхин-Голе». (16+) 
18.50 Специальный репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
19.10 По горячим следам. (16+) 
20.10 Д/ф «Секретные  
материалы». (16+) 
22.45 Между тем. (12+) 
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ТВ 3 
 

06.00 Т/с «Чудо-доктор». (16+) 
06.45, 05.30 Мультфильмы. (0+) 
08.00 М/ф «Леди Баг  
и Супер-кот». (6+) 
08.30, 15.00, 18.00, 22.15  
Новости. (16+) 
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с «Гадалка». (16+) 
15.10, 15.45, 16.15 Т/с «Слепая». (16+) 
17.00, 18.10 Т/с «Лиса». (16+) 
19.15, 20.15, 21.30, 22.25, 22.45 Т/
с «Глухарь». (16+) 
23.45 Х/ф «Чистильщик». (16+) 
01.30, 02.15, 03.00, 03.45, 04.30 Т/
с «Ворона». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.30 Т/с «Ивановы-Ивановы». (16+) 
11.40 М/ф «Повелитель  
драконов». (6+) 
13.25 Х/ф «Верю в любовь». (12+) 
15.55 Х/ф «Простушка». (16+) 
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
«Костя - Вера». (16+) 
20.00 Х/ф «Русалка  
и дочь короля». (12+) 
21.55 Х/ф «До встречи  
на Венере». (16+) 
23.55 Х/ф «Залёт». (18+) 
01.25 Фактор страха.  
Испытание тайгой. (16+) 
02.15 Фактор страха. Испытание 
тайгой. Секреты сезона. (16+) 
 

СПАС 
 

07.00, 14.05, 02.05 День  
Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Повесть  
о настоящем человеке». (0+) 
08.50 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.00, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
13.00 Д/ф «Святые Борис и Глеб. 
Цикл День Ангела». (0+) 
13.35 Д/ф «Русские князья.  
Цикл Святые воины». (6+) 
14.20, 21.30 Прямая линия.  
Ответ священника. (12+) 
15.15, 15.45, 16.10 Монастырская 
кухня. (0+) 
16.40 Х/ф «Незримый  
путешественник». (12+) 
18.35 Х/ф «Акция». (12+) 
20.30, 06.05, 01.05 Вечер  
на СПАСе. (0+) 
22.25, 03.55 Д/ф «Архангел Михаил. 
Небесный защитник  
Земли Русской». (0+) 
23.10 Д/ф «Полковой священник, 
гвардии капеллан.  
Путь архистратига». (0+) 
00.00, 00.35, 05.35 Поле битвы. (16+) 
02.15 Спас-стрим. (16+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 09.30 Кто кого? (12+) 
10.30 Вид сверху. (12+) 
11.00, 14.00, 16.55, 19.25  
Новости. (12+) 
11.05, 19.30, 03.15 Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.35 Специальный  
репортаж. (12+) 
14.25 Тайны звёзд спорта. (12+) 
15.25 Профессиональный бокс. 
Александр Поветкин. Лучшее. (16+) 
17.00 Есть тема! (12+) 
18.25 Магия большого спорта. (12+) 
18.55 Вы это видели. (12+) 
20.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Акрон»-«Факел». (12+) 
22.15 Футбол. FONBET Кубок России. 
ЦСКА-«Краснодар». (12+) 
01.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Динамо»-«Динамо». (12+) 
 

ЧЕТВЕРГ, 19 СЕНТЯБРЯ 
 

ПЕРВЫЙ КАНАЛ 
 

05.00 Доброе утро. (0+) 
09.00, 13.00, 16.00, 03.00  
Новости. (12+) 
09.10 Модный приговор. (0+) 
10.05 Жить здорово! (16+) 
10.55, 13.20, 18.20  
Информационный канал. (16+) 
16.15 Давай поженимся! (16+) 

17.05 Мужское / Женское. (16+) 
18.00 Вечерние новости. (12+) 
19.30, 23.45 АнтиФейк. (16+) 
20.00 Т/с «Нинель». (16+) 
21.00 Время. (12+) 
21.45 Т/с «Хор». (12+) 
22.45 Большая игра. (16+) 
00.15, 03.05 Подкаст.Лаб. (16+) 
 

РОССИЯ 1 
 

05.00 Утро России. (12+) 
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00, 
03.00 Вести. (12+) 
09.30 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
09.55 О самом главном. (12+) 
11.30, 18.30 60 минут. (12+) 
13.00 Наши. (12+) 
14.30, 21.10 Местное время.  
Вести-Томск. (12+) 
14.55, 02.00, 03.30 Т/с «Тайны 
следствия». (16+) 
17.30 Малахов. (16+) 
21.30 Т/с «Дама с собачкой.  
Продолжение». (16+) 
23.30 Вечер с Владимиром  
Соловьёвым. (12+) 
 

КУЛЬТУРА 
 

06.30 Пешком... (12+) 
07.05, 18.45, 00.25 Д/с «Восход 
Османской империи». (12+) 
08.00 Жизнь и судьба. (12+) 
08.20, 22.40 Т/с «Мегрэ». (16+) 
10.00, 12.30, 16.30, 19.30, 00.10 
Новости культуры. (12+) 
10.15 Наблюдатель. (12+) 
11.10, 01.10 ХХ век. (12+) 
12.45 Новости. Подробно. Театр. (12+) 
13.00, 20.45 К 85-летию  
со дня рождения  
Владимира Меньшова. (12+) 
13.30 Абсолютный слух. (12+) 
14.15 Х/ф «Рассказы о любви». (12+) 
15.45 2 Верник 2. (16+) 
16.45 Пряничный домик. (12+) 
17.15 А.Петров.  
Симфония «Пушкин». (12+) 
18.10, 02.25 Д/с «Запечатлённое 
время». (12+) 
19.45 Главная роль. (12+) 
20.05 Правила жизни. (12+) 
20.30 Спокойной ночи, малыши! (0+) 
21.15 Д/ф «Любовь и голуби».  
Что характерно!  
Любили друг друга!». (12+) 
22.00 Энигма. (12+) 
 

НТВ 
 

04.50 Т/с «Улицы  
разбитых фонарей». (16+) 
06.30 Утро. Самое лучшее. (16+) 
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня. (12+) 
08.25, 10.35 Т/с «Пёс». (16+) 
13.25 Чрезвычайное  
происшествие. (16+) 
14.00 Место встречи. (16+) 
16.45 За гранью. (16+) 
17.50 ДНК. (16+) 
20.00 Т/с «Русские». (16+) 
22.15, 00.00 Т/с «Невский.  
Расплата за справедливость». (16+) 
01.00 Поздняков. (16+) 
01.10 Мы и наука. Наука и мы. (12+) 
02.10 Т/с «Хорошая жена». (16+) 
 

ОТР 
 

06.00, 08.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00, 14.30, 16.00, 17.00, 
18.30, 22.00, 00.00 Новости. (12+) 
06.30 Однажды утром. (6+) 
06.55 М/ф «Конфликт». (0+) 
07.00 Х/ф «Голос». (12+) 
08.30, 11.30, 19.10 Календарь. (6+) 
09.00, 19.00 ОТР. (16+) 
10.40 Преодоление. Иван Мичу-
рин. Победитель природы. (12+) 
11.20, 04.40 Первая помощь. (12+) 
12.05, 12.35 Пёстрый мир. (12+) 
13.05, 13.35, 14.05, 14.35, 16.05, 
17.10, 18.05, 22.20 ОТРажение. (12+) 
15.00, 03.05 Т/с «Алиби». (16+) 
18.00 Томск онлайн. (16+) 
18.45 Информационный блок. (16+) 
19.40 Х/ф «Чужие письма». (12+) 

21.15 Родительское собрание. (12+) 
00.10 Т/с «Триггер». (16+) 
01.55 Большая страна. (12+) 
02.50 Специальный проект. (12+) 
 

ДОМАШНИЙ 
 

06.30, 05.25 По делам  
несовершеннолетних. (16+) 
07.15, 04.35 Давай разведёмся! (16+) 
08.15, 02.50 Тест на отцовство. (16+) 
10.30, 23.20 Т/с «Понять.  
Простить». (16+) 
11.40, 00.30 Т/с «Порча». (16+) 
12.45, 01.30 Т/с «Знахарка». (16+) 
13.20, 02.00 Т/с «Верну  
любимого». (16+) 
13.55, 02.25 Т/с «Голоса  
ушедших душ». (16+) 
14.30 Т/с «Кризисный центр». (16+) 
19.00 Х/ф «Останется  
верность». (16+) 
04.30 6 кадров. (16+) 
 

ТВ ЦЕНТР 
 

06.00 Настроение. (12+) 
08.15 Доктор И… (16+) 
08.40 Т/с «Вера больше не верит  
в приметы». (16+) 
10.35, 04.25 Д/ф «Роковые роли. 
Напророчить беду». (16+) 
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 00.00 
События. (16+) 
11.50 Т/с «Доктор Иванов.  
Жизнь после смерти». (12+) 
13.50, 05.25 Мой герой.  
Лариса Долина. (12+) 
14.50 Город новостей. (16+) 
15.05, 02.55 Т/с «Анатомия убийства. 
Обратная сторона любви». (12+) 
17.00 Легенды эстрады.  
Зажечь звезду. (16+) 
18.15 Т/с «Уловки разума». (12+) 
22.35 10 самых...  
Звёздные матери-одиночки. (16+) 
23.05 Актёрские драмы.  
Бремя славы. (16+) 
00.35 Петровка, 38. (16+) 
00.55 Настоящий детектив.  
Ничего святого. (16+) 
01.35 Прощание.  
Трус, Балбес и Бывалый. (16+) 
02.15 Свадьба и развод. Вячеслав 
Тихонов и Нонна Мордюкова. (16+) 
 

ПЯТЫЙ КАНАЛ 
 

05.00, 09.00, 13.00, 17.00  
Известия. (16+) 
05.30, 04.35 Т/с  
«Морские дьяволы-5». (16+) 
06.20, 07.10 Т/с  
«Крепкие орешки-4». (16+) 
07.55, 09.30, 09.55, 10.55, 11.55 Т/
с «Ментовские войны-3». (16+) 
08.35 День ангела. (0+) 
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 19.00, 19.45, 20.40, 
02.45, 03.25, 04.00 Т/с «След». (16+) 
21.25 Т/с «Великолепная  
пятёрка-6». (16+) 
22.20 Т/с «Великолепная  
пятёрка-5». (16+) 
23.10 Т/с «Великолепная  
пятёрка-4». (16+) 
00.00 Известия.  
Итоговый выпуск. (16+) 
00.30, 01.20, 02.05 Т/с  
«Дом с ментами». (16+) 
 

ЗВЕЗДА 
 

03.50 Х/ф «Марш-бросок.  
Особые обстоятельства». (16+) 
07.00 Сегодня утром. (12+) 
09.00, 13.00 Новости дня. (16+) 
09.15, 21.00 Открытый эфир. (16+) 
11.00 Т/с «В поисках  
капитана Гранта». (12+) 
13.40 Х/ф «Марш-бросок.  
Охота на «Охотника». (16+) 
18.00 Д/ф «Подвиг  
на Халхин-Голе». (16+) 
18.50 Специальный репортаж. (16+) 
19.00 Военные Новости. (16+) 
19.10 По горячим следам. (16+) 
20.10 Код доступа. (12+) 

22.45 Между тем. (12+) 
23.15 Д/ф «Советские прорывы. 
Вдохновение для будущего.  
БАМ-стройка века. (16+) 
23.50 Х/ф «Вор». (16+) 
01.35 Х/ф «Безумный день». (12+) 
02.40 Х/ф «Три процента риска». (12+) 
 

ТВ 3 
 

06.00 Т/с «Чудо-доктор». (16+) 
06.45, 05.30 Мультфильмы. (0+) 
08.00 М/ф «Леди Баг  
и Супер-кот». (6+) 
08.30, 15.00, 18.00, 22.15  
Новости. (16+) 
08.40, 09.15, 09.45, 10.15, 10.45, 
11.15, 12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.30 Т/с «Гадалка». (16+) 
15.10, 15.45, 16.15 Т/с «Слепая». (16+) 
17.00, 18.10 Т/с «Лиса». (16+) 
19.15, 20.30, 21.30, 22.25, 22.45 Т/
с «Глухарь». (16+) 
23.45 Х/ф «Варвары». (18+) 
01.30, 02.15, 03.00, 04.00, 04.45 Т/
с «Ворона». (16+) 
 

СТС 
 

06.00, 05.50 Ералаш. (0+) 
06.30 Т/с «Ивановы-Ивановы». (16+) 
11.40 М/ф «Мы - монстры-2». (6+) 
13.40 Х/ф «До встречи  
на Венере». (16+) 
15.40 Х/ф «Красотка  
на всю голову». (16+) 
17.55, 19.00, 19.30 Т/с  
«Костя - Вера». (16+) 
20.00 Х/ф «Защита от дурака». (16+) 
22.00 Х/ф «Сапожник». (16+) 
00.00 Х/ф «Путешественница  
во времени». (16+) 
02.15 Т/с «Лапси». (18+) 
 

СПАС 
 

07.00, 14.05, 02.05 День  
Патриарха. (0+) 
07.10 Х/ф «Сталинградская  
битва». (0+) 
08.50 Мультфильмы на СПАСе. (0+) 
09.00, 11.00 Утро на СПАСе. (0+) 
13.00 Д/ф «Архангел Михаил.  
Небесный защитник  
Земли Русской». (0+) 
13.45, 05.15 Д/ф «Командир. Цикл 
И вот был случай на войне...». (12+) 
14.20, 21.30, 03.00 Прямая линия. 
Ответ священника. (12+) 
15.20, 15.45, 16.15 Монастырская 
кухня. (0+) 
16.45 Х/ф «Акция». (12+) 
18.35 Х/ф «Портрет с дождём». (0+) 
20.30, 06.05, 01.05 Вечер  
на СПАСе. (0+) 
22.20, 03.50 Д/ф «Александр  
Пересвет и Андрей Ослябя.  
Цикл Святые воины». (6+) 
22.55, 04.20 Д/ф «Одурманенные 
Бандерой. Операция Украина». (16+) 
00.00, 00.35, 05.35 Поле битвы. (16+) 
02.15 Спас-стрим. (16+) 
 

МАТЧ ТВ 
 

10.00, 09.30 Кто кого? (12+) 
10.30 Третий тайм. (12+) 
11.00, 14.00, 16.55, 19.25  
Новости. (12+) 
11.05, 19.30, 02.55 Все на Матч! (12+) 
14.05, 16.35, 04.05 Специальный 
репортаж. (12+) 
14.25 Тайны звёзд спорта. (12+) 
15.25 Смешанные единоборства. 
UFC. Шон О’Мэлли против Мера-
ба Двалишвили. Алекса Грассо  
против Валентины Шевченко. (16+) 
17.00 Есть тема! (12+) 
18.25 Магия большого спорта. (12+) 
18.55 Большой Хоккей. (12+) 
20.30 Д/ф «Наскар.  
Ведущее наследие». (16+) 
21.30 Автоспорт. G-Drive  
Российская серия кольцевых 
гонок. «Moscow Raceway» (6+) 
22.00 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Химки»-«Локомотив». (12+) 
00.30 Футбол. FONBET Кубок России. 
«Спартак»-«Крылья Советов». (12+)■ 
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11 сентября - Всероссийский день трезвости  

Страдающих от алкогольной зависи-
мости в Томской области с каждым 
годом становится больше. Каков меха-
низм зависимости, какие есть стадии 
заболевания, чем алкоголизм отличает-
ся от пьянства и бывают ли бывшие 
алкоголики, рассказала РИА Томск и.о. 
главного врача Томского областного 
наркологического диспансера Людмила 
Трефилова. 

 

– Общими признаками "звоночков" 
развития алкогольной зависимости являет-
ся потребность в употреблении алкоголя, 
частые выпивки. Выпивки могут быть в 
компаниях, затем начинаются одиночные 
выпивки, возрастают траты на алкоголь. 

   Должен насторожить невыход на рабо-
ту по понедельникам. Почему я здесь заост-
рила внимание – потому что меня попроси-
ли проконсультировать: женщина устрои-
лась на работу, вроде и должность хорошая, 
и квалификация высокая, но по понедель-
никам она всегда заболевала и после обеда 
выходила на работу. Потом выяснилось, 
что у нее алкогольная зависимость. 

   Также появляются конфликты и ссо-
ры на почве пьянства, конфликты на рабо-
те, случаи провалов в памяти появляются. 
Если брать медицинский термин – это 
алкогольная амнезия. И, конечно, необхо-
димость в опохмелении, поиск поводов к 
употреблению алкоголя. Есть ещё такое 
выражение – "отсроченное пьянство". 
Человек как бы ещё понимает, что ему на 
работу с утра, но похмелится он обяза-
тельно вечером. Опохмеление – один из 
признаков второй стадии алкоголизма. 

 

– Какие бывают стадии алкоголизма? 
– Всего их три. Первая стадия. Самый 

ранний признак – это утрата рвотного 
рефлекса, хотя некоторые научные изда-
ния говорят, что рождается 10% людей, у 
которых отсутствует рвотный рефлекс, но 
всё-таки у большинства он есть. Далее - 
утрата количественного контроля, то есть 
если раньше человек мог выпить бутылоч-
ку пива и остановиться, то затем он берёт 
две бутылочки, а потом и до пяти-шести 
литров может выпивать. Те, кто начинает с 
полстакана водки, в дальнейшем отмеча-
ют, что могут выпить уже две бутылки. 
Кроме того, идёт утрата ситуационного 
контроля. Зная, что на работе не имеет 
права пить, а в сейфе стоит бутылка конья-
ка, он потихоньку в течение дня её выпи-
вает. Также растёт толерантность: рост 
количества выпитого алкоголя или проис-
ходит смена слабых алкогольных напитков 
на крепкие. Это всё относят к первой ста-
дии. И уже на фоне интоксикации могут 
появляться провалы в памяти, то есть раз-
вивается амнезия. В первой стадии разви-
вается психическая зависимость: человек 
только в стадии интоксикации чувствует 
себя комфортно. Как только он не выпил – 
у него появляется раздражение, какая-то 
агрессивность, даже жестокость.  

    В дальнейшем за психической зависи-
мостью развивается физическая зависи-
мость, то есть формируется абстинентный 
синдром, там идут соматические расстрой-
ства, неврологические, психопатологиче-
ские, характерные для второй стадии разви-
тия алкогольной зависимости. Соматиче-
ские начинаются с того, что появляются 
гиперемия лица, одутловатость, перепады 
давления, ноющие боли в сердце, появляют-
ся диспепсические расстройства. Из невро-
логических симптомов появляется тремор 
(дрожание) – сначала в руках, потом веки. 
Психические проявления – нарушения сна, 
частые пробуждения во время сна, вялость, 
разбитость, повышенная тревожность появ-
ляется – какие-то опасения, которые они 
объяснить не могут. Запои характерны для 
второй стадии. Человеку плохо, ему необхо-
димо выпить, чтобы полегче стало. Запои 
могут продолжаться от трёх дней до месяца. 

    Третья стадия – когда человек уже 
получил целый букет заболеваний, как 
мы говорим, и плюс алкоголизм. На этой 
стадии, наоборот, толерантность снижа-
ется. То есть, как, порой, жена говорит: 
"Ой, знаете, так пил, так пил – литр вод-

ки выпивал, а сейчас спокойненько ста-
канчик вина выпил и спать ложится". Это 
уже третья стадия, он становится вялым, 
безвольным, организм уже не принимает 
то количество спиртного, которое он мог 
выпить. Уже нарушены различные функ-
ции – и печень, и поджелудочная железа, 
и сердце, и так далее. Но самое страшное 
– что идёт изменение личности. Человек 
становится грубым, чёрствым, раздражи-
тельным, агрессивным, развивается алко-
гольная энцефалопатия. 

   Границы между этими стадиями, 
конечно, размытые, потому что у одних 
появляется раньше один симптом, у дру-
гих – другой. Но, в принципе, это основ-
ные стадии заболевания. 

 

– Алкоголизм и пьянство – это раз-
ные вещи? 

– Алкоголизм – это сформированный 
синдром зависимости. Человек зависим 
уже, идёт систематическое употребление 
алкоголя. А пьянство, по медицинским 
понятиям, – это злоупотребление алкоголем 
с вредными последствиями для здоровья. То 
есть да, конечно, он может употреблять 
алкоголь, может сильно выпить, но на сле-
дующий день вышел на работу. Женщина 
пришла в диспансер и рассказывает: "Он у 
меня такой хороший, золотые руки, но два 
раза в год обязательно напьётся". Конечно, 
это пьянство. Но если человек регулярно 
употребляет, систематически уходит в за-
пои, появились проблемы в семье, на работе 
– то здесь уже алкогольная зависимость. 

 

– Пить по чуть-чуть – нормально? 
– Стандартные дозы ввела Всемирная 

организация здравоохранения. 10 граммов 
чистого спирта – стандартная доза. В 
крепком алкогольном напитке – 40 граду-
сов и выше – это 30 миллилитров алкого-
ля. Для вина – 100 миллилитров. Для пива 
– 250 миллилитров. Это тоже всё условно. 
Определили самый низкий риск для здо-
ровья – это три стандартные дозы для 
мужчины, две стандартные дозы для жен-
щины в день. Это не говорит о том, что вы 
должны каждый день пить. Это имеется в 
виду ситуация, когда вы находитесь на 
мероприятии, связанном с употреблением 
алкоголя. Это стандартные дозы с низким 
риском для здоровья. Но если это входит у 
него в систему, то в дальнейшем всё равно 
развивается зависимость. Нарушается 
саморегуляция организма. У нас же алко-
голь сам вырабатывается в небольших 
количествах в организме. А когда регуляр-
но поступает алкоголь – зачем работать 
организму, в дальнейшем он будет посто-
янно требовать, развивается зависимость.     

– Какие напитки лучше пить? 
– Полезных напитков нет. Есть напит-

ки лицензированные – там, пожалуй, 
меньше риска отравления. Когда человек 
начинает пробовать алкогольные напит-
ки, он для себя индивидуально выбирает: 
или он будет водку пить, или шампан-
ское, или пиво. От всех алкогольных 
напитков можно получить отравление и 
развитие алкогольной зависимости. Не 
играет роли, какие напитки пить… Везде 
находится этанол. 

 

– Что делать, если ты понял, что у 
тебя зависимость? 

– Я считаю, что в наркологический дис-
пансер надо обратиться обязательно, хотя бы 
для консультации, к врачу психиатру-
наркологу и медицинскому психологу. Здесь 
мы соберём анамнез полностью, проведём 
клиническое исследование, психодиагности-
ческое, химико-токсикологическое исследо-
вание. И мы будем знать, необходимо ли 
человеку сразу лечение стационарное или 
амбулаторное, медицинская реабилитация. 
На наркологический учёт не ставят сразу. Во
-первых, нужно поставить диагноз. Если это 
"потребитель алкоголя" и он обращается 
первично и проходит полный курс лечения, 
мы его пока не ставим на учёт, проводим 
профилактическую работу. Вообще же 
"потребитель" по решению врачебной ко-
миссии может стоять на учёте до одного 
года. Год он наблюдается, и мы его снимаем 

с диспансерного наблюдения – он может 
получить водительские права или справку на 
оружие, на работу. Если же ставится диагноз 
"алкогольная зависимость", по решению 
врачебной комиссии такой человек проходит 
диспансерное наблюдение три года. 

 

– Какие существуют варианты 
борьбы с алкогольной зависимостью? 

– Пациентам с алкогольной зависимо-
стью в наркодиспансере проводят детокси-
кационные мероприятия, которые ускоря-
ют выведение алкоголя и его метаболитов 
из организма, купируют абстинентный 
синдром, восстанавливают работу внутрен-
них органов. Врачи применяют медикамен-
тозную терапию: снотворные, транквилиза-
торы, нейрометаболические стимуляторы, 
витамины и микроэлементы, гепатотроп-
ные препараты. Чтобы пациент вернулся к 
полноценной жизни, вновь стал членом 
семьи, специалистом в своей профессии, 
необходима активная реабилитация. Пси-
хотерапевтическая и психокоррекционная 
работа проходит в форме индивидуальных 
и групповых встреч. Основой новых реаби-
литационных методик является популярная 
реабилитационная программа "12 ша-
гов" (миннесотская программа).  

   Кодирование – это тоже форма тера-
пии, психоэмоциональной, стрессовой, кото-
рая применяется у нас в диспансере. Она, 
конечно, помогает. В среднем неделя долж-
на пройти до кодирования после последнего 
потребления алкоголя, или оно проводится 
сразу после курса лечения в диспансере.  

 

– Какова статистика «томского» 
алкоголизма? 

– Больше всего пациентов, зарегистри-
рованных в Томском областном наркодис-
пансере, в возрасте 40-59 лет. С диагнозом 
"алкоголизм" женщин сейчас около 35%, 
раньше было 25%, то есть женщин стало 
больше. Меня удивляют наши подростки. В 
этом году за семь месяцев в возрасте до 14 
лет зарегистрировано 17 "потребителей", из 
них 12 девочек! Девчонки смелее стали в 
отношении алкогольных напитков. Это 
очень плохая тенденция. 

   По данным на конец июля 2024 года, в 
Томской области с алкоголизмом стоит на 
учёте 2 372 человека, "потребителей алко-
голя" – 798 человек. Если сравнить, на 
конец 2023 года было 2 296 человек – алко-
голизм, потребителей алкоголя – 824. У нас 
идёт увеличение потребления алкоголя. 

   С чем это может быть связано – тут и 
генетическая предрасположенность, и 
финансовые трудности, и разрыв в семье, 
в общем много причин. Но что сейчас 
добавилось – конечно, наша обстановка, 
высокая тревожность населения. Поэтому 
в дальнейшем профилактика должна быть 
направлена на данную группу людей. 

    Все несовершеннолетние, стоящие 
на диспансерном наблюдении в наркодис-
пансере, – это "потребители": в конце 2023 
года их было 126 человек, на конец июня 
2024 года – 109 человек. Если сравнить с 
российскими показателями, то у нас мень-
ше потребление алкоголя среди подрост-
ков. Но тенденция есть к увеличению. 

 

– Бывают ли бывшие алкоголики? 
– Не бывает. Они находятся в ремис-

сии. Те лица, которые страдают алкого-
лизмом, наблюдаются в течение трёх лет. 
Если всё было хорошо, если анализы были 
хорошие, если не было никаких нюансов, 
связанных с нарушением закона, если их 
не привозили на медосвидетельствование 
и так далее, то их снимают с диспансерно-
го наблюдения с ремиссией. Если образно 
представить... Когда человек болеет – это 
как костёр. Когда лечение проходит, 
наблюдается – все затухает, но искорки 
остаются. Такому человеку пить вообще 
нельзя. Если он начинает употреблять – 
костер разгорается вновь. Переход к бо-
лезни будет очень быстрым. Проторенная 
дорожка уже. У многих ремиссия - от 
трёх, до десяти лет.                                      ■ 

Страдающих от алкогольной зависимости всё больше  
Жители Томской области пропи-
ли 16,3 млрд руб в 2023 году, от 
отравления умерло 159 человек. 

 



                                13  сентября 2024 г . ,  № 70 (3445)  8 
 

Официально 

1. Наименование уполномоченного органа, которым рассматривается 
ходатайство об установлении публичного сервитута: Администрация 
Александровского района Томской области. 
2. Цель установления публичного сервитута: 
1) эксплуатация линейных объектов системы газоснабжения, их неотъ-
емлемых технологических частей, являющихся объектами местного 
значения муниципального района, необходимых для организации газо-
снабжения населения.  

Сооружение, кадастровый номер 70:01:0000015:871, наименование: 
«надземный газопровод», расположенный по адресу: Российская Федерация, 
Томская область, Александровский район, Александровское сельское поселе-
ние, газораспредилительные сети от ШРУ до потребителей ул. Советской, ул. 
Партизанской, в соответствии со статьей  39.37 Земельного кодекса Россий-
ской Федерации, сервитут устанавливается сроком на 49 (сорок девять) лет. 
3. Адреса или иные описания местоположения земельных участков, в 
отношении которых испрашивается публичный сервитут: 

СООБЩЕНИЕ О ВОЗМОЖНОМ УСТАНОВЛЕНИИ ПУБЛИЧНОГО СЕРВИТУТА 

№ 
п/п 

Адрес или иное описание местоположе-
ния земельного участка (участков), в 
отношении которого испрашивается 

публичный сервитут 
Кадастровый номер Категория Правообладатель 

1. 

Российская Федерация, Томская об-
ласть, муниципальный район Алексан-
дровский, сельское поселение Алексан-
дровское, село Александровское, улица 

Партизанская 

70:01:0000000:317 земли населенных пунктов Собственность: муниципальная 
  

2. 

Российская Федерация, Томская об-
ласть, муниципальный район Алексан-
дровский, сельское поселение Алексан-
дровское, село Александровское, улица 

Советская 

70:01:0000000:316 земли населенных пунктов Собственность: муниципальная 
  

3. 

Российская Федерация , Томская об-
ласть, муниципальный район Алексан-
дровский, сельское поселение Алексан-
дровское, село Александровское, улица 

Засаймочная 

70:01:0000000:313 земли населенных пунктов Собственность: муниципальная 
  

4. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Засай-
мочная, 4 

70:01:0000016:15 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

5. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Засай-
мочная, 2 

70:01:0000016:12 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

6. 
Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Партизанская, 

35 
70:01:0000016:2190 земли населенных пунктов 

Собственность: собственность неразграни-
ченная, аренда 

  

7. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 33 

70:01:0000017:551 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

8. 

Российская Федерация, Томская об-
ласть, Александровский муниципаль-
ный район, Александровское сельское 

поселение, с. Александровское, ул. 
Партизанская, земельный участок 55/1 

70:01:0000017:3279 земли населенных пунктов 
Собственность: собственность неразграни-

ченна, аренда 
  

9. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 39 

70:01:0000016:530 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

10. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 65-1 

70:01:0000017:70 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

11. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 46 

70:01:0000017:75 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

12. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Засай-
мочная, 3 

70:01:0000017:76 земли населенных пунктов Собственность: частная 
  

13. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 48 

70:01:0000017:249 земли населенных пунктов Собственность: частная 

14. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Засай-
мочная, 29 

70:01:0000017:252 земли населенных пунктов Собственность: частная 

15. Томская обл, р-н Александровский, с 
Александровское, ул Партизанская, 73 70:01:0000017:264 земли населенных пунктов Собственность: частная 

16. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Засай-
мочная, 1 

70:01:0000017:337 земли населенных пунктов Собственность: частная 

17. 

Российская Федерация, Томская об-
ласть, Александровский район, Алек-

сандровское сельское поселение, с. 
Александровское, ул. Партизанская, 41 

70:01:0000017:555 земли населенных пунктов Собственность: частная 

18. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 50 

70:01:0000017:561 земли населенных пунктов Собственность: частная 

19. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Партизанская, 65 70:01:0000017:570 земли населенных пунктов Собственность: частная 

20. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 67 

70:01:0000017:571 земли населенных пунктов Собственность: частная 

21. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 69 

70:01:0000017:573 земли населенных пунктов Собственность: частная 

22. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 71 

70:01:0000017:574 земли населенных пунктов Собственность: частная 

23. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 75 

70:01:0000017:577 земли населенных пунктов Собственность: частная 

24. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 77 

70:01:0000017:579 земли населенных пунктов Собственность: частная 

25. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 79 

70:01:0000017:580 земли населенных пунктов Собственность: частная 

26. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Совет-
ская, 45 

70:01:0000017:653 земли населенных пунктов Собственность: частная 

27. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Совет-
ская, 47 

70:01:0000017:654 земли населенных пунктов Собственность: частная 

28. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Советская, 49 70:01:0000017:655 земли населенных пунктов Собственность: частная 

29. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Совет-
ская, 51 

70:01:0000017:656 земли населенных пунктов Собственность: частная 

30. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1076 (в 
составе КЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

31. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1077( в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

32 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1082 ( в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 
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4. Адрес, по которому заинтересованные лица могут ознакомиться с 
поступившим ходатайством об установлении публичного сервитута и 
прилагаемым к нему описанием местоположения границ публичного 
сервитута, подать заявления об учете прав на земельные участки, а 
также срок подачи указанных заявлений, время приема заинтересован-
ных лиц для ознакомления с поступившим ходатайством об установле-
нии публичного сервитута: 636760, Томская область, Александровский 
район, с. Александровское, ул. Ленина, 8, кабинет ведущего специали-
ста по земле Александровского района (с пн. по пт. с 9-00 до 16-00 
часов, перерыв с 13-00 до 14-00 часов). Телефоны для справок: 8
(38255) 2-41-48. 

Заявления подаются в течение 15 дней со дня опубликования сообще-

ния о возможном установлении публичного сервитута.  
5. Официальные сайты в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет», на которых размещается сообщение о возможном установ-
лении публичного сервитута и прилагаемых к нему описанием местопо-
ложения границ публичного сервитута: 

сайт Администрации Александровского района Томской обла-
сти (http://www.alsadm.ru/), в газете «Северянка»; 

в порядке, установленном для официального опубликования 
(обнародования) муниципальных правовых актов уставом муниципаль-
ного образования «Александровский район».                                           ■   

 34. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1101 ( в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 35. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1104 ( в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 36. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1120 ( в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 37. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1128 земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 38 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1129 земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 39. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1132 земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 40. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1134 (в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 

 41. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Партизанская, 52 70:01:0000017:1261 земли населенных пунктов 

Собственность: собственность неразгра-
ниченна, аренда 

  

 42. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Партизанская, 45 70:01:0000017:1281 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 43. 
омская область, Александровский район, 

с. Александровское, ул. Советская, 67, 
земельный участок № 2 

70:01:0000017:2704 земли населенных пунктов 
Собственность: собственность неразгра-

ниченна, аренда 
  

 44. 
Российская Федерация, Томская область, 
Александровский район, Александров-
ское сельское поселение, с. Алексан-

дровское, ул. Партизанская, 53 
70:01:0000017:2918 земли населенных пунктов 

Собственность: собственность неразгра-
ниченна, аренда 

  

 45. 
Российская Федерация, Томская область, 
Александровский район, Александров-
ское сельское поселение, с. Алексан-

дровское, ул. Партизанская, 63 
70:01:0000017:2943 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 46. 
Российская Федерация, Томская область, 
Александровский муниципальный рай-

он, Александровское сельское поселение, 
с. Александровское, ул. Партизанская 

70:01:0000017:3298 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 47. 

Российская Федерация, Томская область, 
Александровский муниципальный рай-
он, Александровское сельское поселе-
ние, с. Александровское, ул. Партизан-

ская 

70:01:0000017:3299 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 48. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 66 

70:01:0000017:6 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 49. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Советская, 53 70:01:0000017:55 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 50. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Советская, 55 70:01:0000017:659 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 51. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Советская, 57 70:01:0000017:660 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 52. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Совет-
ская, 59 

70:01:0000017:662 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 53. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Советская, 61 70:01:0000017:128 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 54. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Советская, 63 70:01:0000017:665 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 55. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Совет-
ская, 65 

70:01:0000017:666 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 56. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Совет-
ская, 67 

70:01:0000017:2705 земли населенных пунктов Собственность: собственность неразгра-
ниченна, аренда 

 57. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 70 

70:01:0000017:1170 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 58. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Партизанская, 68 70:01:0000017:572 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 59. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская, 64 

70:01:0000017:569 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 60. Томская обл., р-н Александровский, с. 
Александровское, ул. Партизанская, 62 70:01:0000017:125 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 61. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Партизанская, 60 70:01:0000017:567 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 62. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Партизанская, 56 70:01:0000017:565 земли населенных пунктов Собственность: частная 

 63. Томская область, р-н Александровский, 
с. Александровское, ул. Партизанская, 54 70:01:0000017:562 земли населенных пунктов Собственность: частная 

33. 
Томская область, Александровский 

район, с. Александровское, ул. Парти-
занская 

70:01:0000017:1100 ( в 
составе ЕЗП 

70:01:0000017:1148) 
земли населенных пунктов Собственность: не разграничена 
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20 сентября 2024 года (пятница) 
 

1. Регистрация выпускников и гостей празд-
ника, 12.00 - 12.50, фойе 1 этажа школы. 
Работа школьной столовой с 12:00 - 12:55. 
 

2. Линейка - встреча выпускников и гостей 
«Здравствуй, школа!», 13.00 - 13.30,  
площадь перед школой. 
 

3. Уроки для выпускников: 
 

1 урок 13.40 - 14.25 
 

Урок истории 
Бульбачкина Н.В., 
Семёнов М.Ю. 
Кабинет №315 
 

Математика 
Кононова Т.А.,  
Кинцель Н.В. 
Кабинет № 204 
 

Литература 
Шитакова М.В.,  
Торичная Н.Г. 
Кабинет № 312 
 

География 
Серякова Т.Н,. 
Стрельцова Т.А. 
Кабинет № 311 
 

Русский язык 
Жданова В.Ф.,  
Мамедова И.М. 
Кабинет № 303 
 

Начальная школа 
Иванова Е.Ф.,  
Сикорская М.С. 
Кабинет № 223 
 

2 урок 14.35 - 15.20 
Химия 
Горст А.М., 
Жангоразова Ж.И. 
Кабинет № 319 
 

Русский язык 
Неделько А.Н.,  
Белоусова Т.В 
Кабинет № 216 
 

Биология 
Жданова И.Г., 
Куштысева Т.И. 
Кабинет № 304 
 

Английский язык 
Ткач А.Р., 
Шантина Т.Ф. 
Кабинет № 308 
 

Начальная школа 
Бакулева Н.А., 
Хомякова В.И. 
Кабинет № 225 

Физкультура 
Контуш Е.К.,  
Воробьёв А.В., 
Вельц В.И. 
Большой спортивный зал 
 

4. Свободное время, 15.20 - 16.30, 
школа и пришкольная территория. 
- экскурсии по школе; 
- фотографирование; 
- посещение выставок (рекреация 1, 2, 3 
этажей, кабинеты технологии); 
- работа школьной столовой. 
 

5. Торжественная часть 100-летнего  
юбилея, 17.00 - 19.00, зрительный зал  
РДК (вход свободный). 
 

21 сентября 2024 года (суббота) 
 

1. Образовательное событие «Вместе весе-
ло шагать нам по школе!» (путешествие в 
страну Детства), 11.00 - 13.00, МАОУ СОШ 
№1 с. Александровское (кабинеты согласно 
маршрутным листам). 
 

● «Очумелые ручки», кабинет 130  
(Ивлев Е.В., Хрусцелевская Н.В.); 
● Станция Музейная, кабинет 315 
(школьный музей, Монакова М.В.,  
Осокина Э.С.); 
● Кабинет психологической разгрузки,  
кабинет 224 (Бурова Т.П., Линова Ю.Е.); 
● Фитнес - разминка, кабинет ритмики 
(оздоровительная гимнастика 30+;  
Иванченко С.Н.); 
● Творческая встреча с автором-ис-
полнителем Сергеем Семёновым «Од-
но лишь помню», каб.212 
(Свиридова Д.С.); 
● Начальная военная подготовка,  
гараж, кабинет ОБЖ  
(Байрамбеков Р.А., Козленко Н.Н.) 
● Моя семья в летописи школы,  
кабинет 212 (коворкинг зона) 
(Дружинина Л.И., Иванова Е.Ф.) 

 

с 11.00 часов 
● Спортивные соревнования, большой 
спортивный зал (наличие спортивной 
обуви обязательно, Назарова О.Г.) 
 

13.10 часов 
● Мини-концерт «От всей души», актовый 
зал школы (Сайфуллин Р.Х., Барышева С.А.) 
 

14.00 часов 
● Станция педагогическая «За чашечкой 
чая…», школьная столовая (Лойко М.В.) 

 

11.00, 12.00 часов 
● Экскурсии по селу на школьном авто-
бусе (Серякова Т.Н., Старикова В.А.)      ■ 

Программа юбилейных мероприятий 
«У нас – 100-летний юбилей!» 

Уважаемые выпускники, жители,  
руководители градообразующих  

предприятий нашего села!  
 

Приглашаем вас на празднование 100-
летия Александровской средней школы, 
которое состоится 20 - 21 сентября. Это 
будет уникальное событие, на котором мы 
вместе отметим важную дату в истории 
нашего учебного заведения. 

Ждём вас на торжественные мероприя-
тия, где вы сможете встретиться со своими 
одноклассниками, учителями и другими 
выпускниками. Вас ждут интересные про-
граммы, викторины, концерты и многое 
другое. 

Приходите, чтобы вспомнить школьные 
дни, поделиться воспоминаниями и прове-
сти время в уютной обстановке. Мы надеем-
ся, что вы примете наше приглашение и 
станете частью этого особенного события. 

Организация такого масштабного меро-
приятия требует значительных финансовых 
затрат. Мы обращаемся к вам с просьбой о 
помощи в финансировании этого торжества. 
Ваше пожертвование бу-дет использовано 
для изготовления памятных сувениров, 
организации концерта, выставки, спортив-
ных соревнований. 

Если вы готовы помочь финансово, есть 
несколько способов, которыми вы можете 
сделать своё пожертвование: 
1. Банковский перевод: 
МАОУ СОШ № 1 с. Александровское 
636760, Томская область, Александровский 
р-он, с. Александровское, ул. Советская, д. 32 
ИНН 7001000373 КПП 702201001 
Отделение Томск Банка России// УФК по 
Томской области, г. Томск 
УФК по Томской обл. ФО Администрации 
(л/с 41030А0023) 

Александровского района МАОУ СОШ №1 
с. Александровское 
ЕКС 40102 810 2 4537 0000058  
Каз. счет 03234 643 6 9604 0006500 
БИК 016902004 
В назначении платежа 
указывать «Юбилей 100» 
2. Онлайн-пожертвова-
ние с использованием 
QR-кода. 
8 (38 255) 2-47-00,  
Цолко Евгения  
Александровна 
8 (38 255) 2-48-10,  
Катмакова Наталья Викторовна 
Электронная почта:  
school-01@aleksandr.gov70.ru 

 

Спасибо за ваше внимание и поддержку! 
 

 

С уважением, администрация школы 

«СЛАВЯНКА»  
(г. Киров) 

 

 

Осенний  
ассортимент! 

 

 

16, 17, 18 
сентября,  

 

 

с 10.00 до 18.00! 
 

 

АЛЕКСАНДРОВСКОЕ,  
на рынке! 

 

● джинсы, брюки, бриджи; 
● спортивные штаны; 
● халаты; 
● кофточки и свитера; 
● ветровки; 
● камуфляжные костюмы; 
● футболки, шорты; 
● дачные костюмы; 
● спортивные костюмы; 
● кепки; 
● носки х/б; 
● нижнее бельё; 
● майки, сорочки, туники; 
● постельное бельё; 
● полотенца, 

и многое, многое другое! 
 

Большой ассортимент 
детской одежды! 

 

ПЕНСИОНЕРАМ 
СКИДКИ! 

 

НЕ ПРОПУСТИТЕ!  
МЫ ЖДЁМ ВАС! 


